PROGRAMMA SVOLTO - XPEGASO

Avviso n. 20/2011
PROGETTO: FUTURIAMO INSIEME — CORSO “OPERATORE/TRICE SOCIO ASSISTENZIALE" (Id 3966)

Codice del progetto: CIP: 2007.1T.051.PO.003/1l/D/F/9.2.1/0414

MODULO: SOCIOLOGIA DELL'UTENZA E PATOLOGIE COMUNICATIVE.
DOCENTE: RICUPATI GIUSEPPA.

Definizione di Psicologia, la psicologia del bambino - rapporto tra psicologia e
pedagogia. Definizione di educazione e pedagogia interculturale - pluralit di educazioni
scientifica, umanistica, locale e globale - lavoro di gruppo - costruzione di mappa relativa
al concetto di psicologia - esercizi di osservazione: descrivere esercizi in varie situazioni
educative. Costruzione di mappa concettuale

Test d'ingresso: somministrazione e correzione - Scuole di pensiero: comportamentismo,
apprendimento per condizionamento classico: gli psicologi Watson - Skinner - Paviov -
Educazione/pedagogia. Compiti attuali della pedagogia - John Dewey: " Il mio credo
pedagogico”. Esercitazione e costruzione del discorso pedagogico. La metacognizione:
rifletti su te stesso - Come si costruiscono gli strumenti/didattici - laboratorio didattico:
“Come si struttura un laboratorio” - struttura e fasi del laboratorio - lavoro metacognitivo.

Tre definizioni di "educazione” , istituzione e sistema educativo - Quando e dove nasce la
pedagogia - Il metodo socratico: interrogare - educare come processo che mette in
comunicazione due o piu soggetti; - insegnare ed apprendere - Costruzione di tabella
sulla struttura di un laboratorio educativo/didattico - Costruire una mappa concettuale
sulla differenza tra i termini; educazione/pedagogia - Lettura di un brano fratto dal

Critone, Il dialogo di Platone

Psicologia teorica e psicologia applicata - Lo sviluppo dell'individuo: dalla nascita alla
vecchiaia - Approccio affettivo, sociale e relazionale - Il lavoro sociale basato sulla
relazione tfra le persone — (visione di film; “Prendimi I'anima “ relative alle problematiche

psicologiche - elaborazione e discussione sulla psicandlisi (inerente al film)

Conoscere il significato di pregiudizio e stereotipo - Fattori che favoriscono il pregiudizio;
personalita/ crisi economiche / disagi sociali / conformitd / Mass media/ - Conseguenze
del pregiudizio: discriminalitad, disuguaglianza, essere disponibile allauto-osservazione,
allautocritica, al confronto - Laboratorio applicativo, individuare in se stesso il proprio
vissuto, presenza dei pregiudizi - Discussione di gruppo guidata dallinsegnante - "per
comprendere meglio" approfondimento sullargomento in chiave sociologica.

Questioni teoriche relative allo sviluppo :dalla nascita ai 2 anni - psicologia dello sviluppo

e/o psicologia dell'etd evolutiva . Diverse problematiche relative al rapporto : tra natura e




cultura, continuitd e discontinuitd, stabilitd e cambiamento - Discussione guidata

dallinsegnante — laboratorio: distinzione tra sviluppo e maturazione; discussione finale.

I neonato: organismo competente, potenzialitd adattive -L'infanzia: ieri/oggi -
cambiamento negli ultimi 100 anni - Lo sviluppo della societa e della cultura ha portato
diverse problematiche. Discussione e dibattito - lettura di un brano relativo al

cambiamento di prospettiva nei confronti dell'infanzia, discussione guidata

| riflessi al momento della nascita . | fattori che si intersecano tra loro e agiscono
nellambiente - | riflessi innati e quelli acquisiti . Lo sviluppo motorio - discussione relativo
allargomento — “Perché alcuni riflessi presenti alla nascita scompaiono™ - gruppo di lavoro

guidato dallinsegnante - lettura di un brano/discussione di gruppo

Lo sviluppo cognitivo secondo la teoria di Piaget - Costruzione degli schemi - Lo stadio
senso-motorio - Reazioni circolari - I'acquisizione del concetto di sé. Gioco e emitazione
nello stadio senso motorio .Tappe della formazione con la permanenza delloggetto -
Olfre il concetto di stadio come siimpara a parlare " lo sviluppo del inguaggio secondo le
capacitd fondamentali. Lavoro di gruppo - costruzione di tabella - caratteristiche del
gioco e dellimitazione - Per una comprensione ottimale " Il caso di Genie". Discussione
guidata dallinsegnante - Conoscere se stesso, conoscere i propri limiti , reazioni emotive -

discussione guidata dal docente.

La concezione che ogni persona ha di stesso, concetto di genere e di ruolo sessuale. Lo
sviluppo in relazione allambiente - Intelligenza emotiva: pianto ,sorriso , reazione emotiva -
Jhon Barrwalby: teoria dellattaccamento, interazione affettiva e sociale - Lavoro di
gruppo: capacitd di riconoscersi e quella di differenziarsi - L'attaccamento: sistema
dinamico di comportamenti - Discussione guidata dallinsegnante. Spiegazione riguardo
lo sviluppo dei concetti di ruolo sessuale - Come viene dosata nel bambino molto piccolo
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la " novitd " attaccamento e perdita.

Nascita del metodo psicoandlitico - significato del termine psicoandlisi - vita e opere di
Freud metodo dindagine - teoria psicologica e tecnica applicativa - Linterpretazione dei

sogni - La psichiatria di fine 800 : due opposte scuole: psichiatria somatica e psichiatria




dinamica. Costruzione di mappa concettuale inerente alla psichiatria. Ricerca dei termini

conscio - preconscio - inconscio. Sviluppo di attivitd inerente all'argomento svolto.

Rapporto fra pulsioni € comportamento - apparato strutturale: Es, lo, Super- 1o . L'lo come
mediatore fra I'Es e il mondo esterno. Le pulsioni libidiche e aggressive. L'angoscia -
Descrizione dei principali meccanismi di difesa dell'lo . Pulsioni di vita e pulsioni di morte.
Rimozione - proiezione - regressione - fissazione - sublimazione - identificazione -
Discussione di gruppo. Descrizione della relazione tra le tre istanze - approccio dinamico,

libido : ( forza che spinge I'essere umano verso e il piacere).

Comportamenti disturbati: fobie, compulsioni ecc.... Sfera inconscia - pulsioni e
comportamento. Approccio dinamico della personalitad fenomeno pulsionale - Come &
costituita la pulsione; fonte - oggetto - meta. Le tre zone: orale - anale - di latenza -
genitale - Distinzione fra pulsioni dell'lo e pulsioni sessuali. Pulsioni di vita : "Eros". Pulsione di
morte: "Thanatos" - Discussione di gruppo. Visione di un film “Limitless” - sdoppiamento
della personalitd. Discussione sull' ambivalenza che si organizza intorno al "dare" e

"tfrattenere” - Dibattito.

Il sogno come appagamento di un desiderio. Significato psicologico del sogno - | sogni
come funzione di proteggere il sonno. Contenuto onirico latente e contenuto onirico
manifesto. Processi principali del lavoro onirico : atti mancanti - lapsus verbale e lapus di
scrittura. Discussione: perché si smarriscono gli oggetti - "dimenticanza di propositi'. Le

peripezie di un ‘assistente sociale nevrotica . La paranoia, discussione.

Le nevrosi e le perversioni, tipologie di nevrosi. Le nevrosi attuali e le psiconevrosi .

Le nevrosi d'angoscia , nevrastenia , ipocondria. Disturbi psicosomatici : psiconevrosi,
isteria di conversione , isteria d'angoscia e nevrosi ossessive. Comportamenti perversi :
Omosessaulita - esibizionismo - feticismo - pedofilia. Discussione - da lettura - persone
"sane" e persone “nevrotiche™. "Il transferire come nevrosi dai sogni di diverse persone ai

sogni delle persone cordiali”. "Come superare i comportamenti incestuosi: pedofilia.

Gli approcci contemporanei,alla malattia mentale - Gli psichiatri organicisti € psichiatri
ambientdalisti. Il DSM IV - manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali.
Le principali patologie mentali : schizofrenia e altri disturbi psicotici. Varie forme di

schizofrenia e allucinazioni - Il punto di vista psicologico di lavoro di gruppo. Lettura del "




Caso famoso " diario di una schizofrenia" di Rene'. Discussione. Disturbi dell'umore, lettura

del "caso" Il signor M.R produc in ospedale ,il proprio " Teatrino "Interno” .Dibattito.

Infanzia e contesti ambientali dello sviluppo -LI'ecologia dello sviluppo umano - Sistema e
transizione ecologica. Forme di disagio - disagio infantile - problemi d'adattamento e
mutamenti del nucleo familiare. Psicosi infantili: autismo infantile , teorie proposte per le
cause delle psicosi. Fattori che contribuiscono il manifestarsi di una psicosi - Compilazione
di un test osservativo. Tipo organico - genetico e carattere psicologico - ambientale -

Discussione. Lettura di un "caso 1": linserimento scolastico di un bambino psicotico.

| minori e la condizione delle famiglie - La soglia della povertd assoluta. Alcune
problematiche del disagio infantile - Abbandono - Abuso sui minori. Aspetti e problemi del
periodo infantile; Abuso sessuale - Abuso psicologico (tipologie di abuso). Bullismo -
"Fenomeno di prevaricazione fra bambini e ragazzi - "Accattonaggio”. Discussione -
"Utilizzo del telefono azzurro”. Discussione e dibattito sul fenomeno "in Europa o in Italia -
Interpretazione della tabella" "i giovani del 2005", i minorenni stranieri . Nuovi strumenti per

combattere lo sfruttamento dei minori - Legge n°228/2003

Teoria cognitiva - epistemologia genetica - approccio radiale - i quattro stadi dello
sviluppo. Contesto culturale - moddalitd di intendere il tema della conoscenza - la
psicologia nord Americana e la nascita del cognitivismo. Ulric Neisser - metafora; "mente
computer’ - paragone tra “struttura dei processi cognitivi e quella dei processi di
elaborazione del computer. Piaget ed epistemologia genetica - Definizione. Descrizione
di sequenza di stadi invarianti. “Dalla nascita ai ventiquattro mesi”. Lavoro di gruppo -
Reazioni circolari primarie secondarie - terziarie - Gioco simbolico - mappa concettuale.
Concetto di numero conservazione della sostanza - operazioni mentali reversibili .Lavorodi

sintesi - Circle Time.

Psicologia cognitiva ultimo stadio di sviluppo: Approccio Formale. La vita affettiva e
sociale nello stadio delle operazione formali — L'adolescente: come costruire la
personalita ludica - dai due anni, alladolescenza - Il gioco secondo Freud. Il gioco nei
suoi vari aspetti: simbolico - esercizio - regole - costruzione - Il gioco come motore per le
basi del rispetto reciproco. Abilitd nel gioco per favorire la socializzazione - Discussione sul

"pensiero ipotetico deduttivo "apertura mentale per interessi ai fenomeni sociali, politici




religiosi. Discussione: - La persondlitd che presuppone la sottomissione volontaria degli

istinti.

Emarginazione e marginalitd ,conseguenze psicologiche: perdita dell'autostima - caduta
di senso - interiorizzazione della marginalitd come cultura. Svantaggio sociale - concetto
di devianza giovanile, devianza primaria - devianza secondaria - ottica psicologica -
immaturitd  biosociale. Devianza antisociale - forma di aggressivitd - nellambito
psicandlitico - forme di violenza. Alcolismo - uso di sostanze stupefacenti — Dibattito: "Si
beve per stare meglio". Allarme sociale: eroinomania ,uso di sostanze per affrontare
situazioni difficili - mappa di riferimento sui percorsi del disagio. "Come sostenere la

solitudine "ricerca di effetti allucinogeni A

Disagio -disadattamento devianza - minori stranieri. Quale giovane oggi! Concetto di
disagio - i tre livell di disagio. Definizione di disadattamento, le diverse forme di
adattamento (PIAGET) integrazione. | super adattati da un conformismo, discussione e
dibattito. Operare scelte relative ad un proprio sistema di valori - mancanza di punti di

riferimento - lavoro di gruppo. Come progettare il proprio futuro - discussione - circle time.

Il problema dell'uomo secondo il pensiero di Heidegger - Essere e uomo in una reciproca
co appartenenza. “L'vomo e la Cura", "Essere e Tempo” di Heidegger - nessuno deve
“Essere senza Cura” - La presenza della malattia della disabilita e del sostegno. "Relazione
di ciuto". La relazione educativa in una situazione di sofferenza - Disagio personale. "Avere
cura™o prendersi cura. Lettura di una novella - La Cura come Essere nell'Esserci. La
centralitd del modo di essere delluomo - Svantaggio sociale come forma di Handicap.
Disagio personale: patologia - OMS : Organizzazione Mondiale della Sanitd - Diagramma

sulla disabilita - definizione di handicap.

La situazione di svantaggio (Handicap) limita o impedisce il raggiungimento di una
condizione sociale normale - Tutto in relazione all'etd , al sesso, ai fattori sociali e culturali. Il
documento ICIDH: distinzione tra concetti sociali delle persone diversamente abili,
impostazione medico - biologica. Lintegrazione sociale dei soggetti diversamente abili -
Interventi di prevenzione e riabilitazione; la legge 104/92. La prevenzione primaria,
secondaria e terziaria in Italia .Processo di inserimento e integrazione degli allievi disabili. |

cambiamenti fisici e mentali dell'anziano .Test di fine modulo e correzione.
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